
Temps de relecture 
Ensemble c’est la vie,

ensemble on est plus fort

Chant d’entrée:
ENSEMBLE (sinclair)

1) Chacun son pain, chacun fait son beurre.
On ne partage rien, à part sa mauvaise humeur.
Mais il faudra bien, oublier nos peurs.
Si l’on veut un monde meilleur, 
il faut s’y mettre à plusieurs.

chacun pour soi, ça va de soi.
Chacun ses bons plans, évidement.
On va faire un petit effort,
pour que les choses s’améliorent.
Si l’on veut que la terre tremble, 
il faut qu’on s’y mett’ ensemble...

Refrain: ... Ensemble!
1 + 1 + 1 + toi et moi.
Ensemble, ensemble!
1 +1 + 1 + tout le monde

2) L’argent fait vivre, mais n’ fait pas le bonheur.
C’est écrit dans les livres que lit ma petite sœur.
Il faut penser autrement, qu’individuellement.
Oublier les monnaies d’échange, 
si l’on veut que les choses changent...

3) C’est beau à voir, quand les gens se marrent.
ça donne envie d’écouter, d’ se mettre à leurs cotés.

Mais en face d’aucun miroir, il faut savoir se voir.
Apprenons à regarder, ensemble sans tarder...

chant de sortie:
Ensemble  Noël Colombier
refrain: Ensemble, ensemble, nous voulons faire ensemble, 

Ensemble, ensemble, un monde nouveau.

2) Ensemble pour monter, quand on est encordé
on peut aller plus haut, c’est bien plus beau.

3) Ensemble pour jouer, au lieu de s’isoler
on peut tout inventer, mieux rigoler.

6) Ensemble pour changer, ce monde au cœur blessé
où l’on saura aimer et vivre en paix,

7) Ensemble pour bâtir un plus bel avenir
plus juste et plus humain, sans guerre ni faim.

texte La légende de l’arc en ciel
Parabole pour aujourd’hui p:102
La légende de l’arc en ciel ,

légende indienne
Paraboles pour aujourd’hui p: 102

Un beau jour, toutes les couleurs du monde entier se mirent à se 
disputer. 
Chacune prétendait qu’elle était la plus belle, la plus importante,
la plus utile, la préférée;

Elle se vantaient, à haute voix, chacune étant bien convaincue 
d’être la meilleure.
Le bruit de leur querelle s’enfla, de plus en plus. Soudain, un éclair 
d’une lumière aveuglante apparut dans le ciel, accompagner de 
roulement de tonnerre.
La pluie commença de tomber à torrents sans discontinuer. Effrayes, 



toutes les couleurs s tapirent et se rapprochèrent pour se mettre à 
l’abri les unes près des autres.
La pluie pris la parole:
“Stupides créatures qui vous battez entre vous chacune voulant 
dominer l’autre, ne savez-vous pas que c’est Dieu qui vous a toutes 
faites, chacune dans un but particulier, uniques et différentes.”
Il aime chacune d’entre vous, , il a  besoin de vous toutes. 
Joignez vos mains et venez à moi. Il va vous étendre à travers le ciel 
en un magnifique arc-en-ciel, pour vous montrer qu’il vous aime toutes 
, que vous pouvez vivre ensemble en paix. Comme une promesse qu’il 
est avec vous, et que, et comme un signe  d’espérance pour demain...”
Ainsi, chaque fois que Dieu envoie une pluie, pour laver le monde, il 
place l’arc en ciel dans son ciel, et quand nous l’apercevons, nous 
devrions nous rappeler qu’il veut que nous sachions, nous aussi nous 
apprécier elles uns les autres, et le louer de notre merveilleuse 
complémentarité ...

Piste de réflexion: 

Le geste : 
étape 1: Distribuer à chaque participant un morceau de 
ficelle très peut solide (fils à bâtir, mèche provenant d’une 
filature,)la longueur de ce bout de ficelle ne devrait pas être 
inférieure à 1 m.
Faire vérifier (si nécessaire) la fragilité du fil; chacun casse son fil 
ou déchire la mèche puis refait un nœud (inviter à ce que la ficelle 
reste la plus longue)
étape 2: Chacun solidifie son fil: entortiller son fil sur lui 
même, le plier en deux , le laisser s’enrouler sur lui-même.
On obtient une cordelette deux fois plus courte, et l’on noue 
l’extrémité qui a les deux bouts.
réfléchir sur les étapes 1&2: Je travaille sur moi, je me forme, je 
progresse, je deviens utile aux autres, on peut compter sur moi.
étape 3: chaque participant relie sa ficelle à celle de ses 

deux voisins afin de former un grand cercle.( inviter à faire des 
nœuds plats si soient bien au bout des ficelles individuelles)
étape 4 : on fait avec ce cercle (étiré en ligne) la même 
opération qu’aux étapes 1&2.
la corde commune peut alors circuler entre toutes les mains pour 
vérifier qu’elle est solide  on remarque aussi qu’elle est plus longue 
et donc que l’on peut faire plus de choses avec.
réflexion sur les étapes 3&4 :Le groupe prend forme, il se 
renforce des possibilités de chacun, il est plus fort que chaque 
individu, et il peut permettre de faire plus de choses.

Envoi:
Chant: ENSEMBLE  de Noël Colombier

rappel du slogan:
ENSEMBLE, ON VIT !

ENSEMBLE, ON EST PLUS FORT !

Variante dans le geste:
chaque participant arrive au temps partage avec un morceau de bois 
mort assez fin (diamètre inférieur à 1 cm et de plus d’1 m)
il vérifie sa fragilité en le cassant en deux morceaux égaux.
la patrouille rassemble les deux morceaux de chacun de ses membres 
pour former un fagot, on le lie.
le fagot ne peut pas être casser; attention les patrouilles de trop 
petite taille le fagot peut être casser. (on peut utiliser ce geste 
pour inviter à être plus dans les patrouilles)  
on fait un gros fagot pour toute la troupe. Il est incassable sans 
outil et par une seule personne.


