
Fiche de déroulement d'un temps de partage 

 
Thème : _______________________________________  

Circonstances : ________________________________  

Objectif(s) : ____________________________________ 

 

Déroulement type Personnalisation Qui fait quoi ? 

 Accueil  
- Présentation  
du déroulement du temps de 
partage 
- Chant  
- Signe de croix 

  

 Parole  
- Présentation du texte 
(origine, situation...)  
- Lecture  
- Orientation de la réflexion 
vers le thème 

  

 Geste  
- Présentation du geste  
- Action  
- Mise en commun 
- Conclusion 

  

 Envoi   
- Chant ou prière (tous 
ensemble)  
- Signe de Croix 

  

  
Ne pas oublier :  
- Moyens :  
Livres de chants, feutres, colle, agrafeuse, ficelle, ...  
Panneau 
- Cadre :  
Repérage lieu du temps de partage  
Le lieu est-il adapté ?  
Comment est-il décoré ? (bancs, croix, autel...)  
- Actions :  
A-t-elle une place vraiment importante vis à vis du vécu ou du "à vivre" ?  



Le vécu spirituel à la troupe  

Dossier réalisé par un groupe de stagiaire en STAP Scouts 

L'association des Scouts et Guides de France est un mouvement d'éducation catholique, 
chaque membre (maîtrise ou jeune) a donc une mission de quêteur de Dieu à accomplir. Il 
apparaît donc nécessaire d'inclure à la vie de la troupe des temps de partage et d'autres 
activités spirituelles. La mission du chef d'après la charte nous le rappelle : 

LA MISSION  
Nous croyons qu'agir pour ce developpement est missionnaire.  
Dieu s'est rendu présent sous la tente, faisant route avec son peuple, jeune et nomade.  
L'Esprit construit une tente plus grande et plus parfaite, élargissant à tous les hommes la 
Rencontre de Dieu.  
Nous croyons que l'homme est la route fondamentale de l'Eglise, Peuple de Dieu.  
Nous croyons que Jésus-Christ est la route pour tout homme.  
Nous croyons que nos déserts et nos camps sont expérience de l'Esprit.  
La mission reconnaît d'abord en tout homme une vocation unique à l'humanité.  
Nous croyons que le Christ nous appelle pour éclairer, chez les jeunes, des vocations 
uniques à l'humanité. 

 

De même , la loi propose à chaque Scout de :  "chercher avec Jésus-Christ la terre 
promise". 

1/ Le Vécu spirituel c'est quoi ? Le vécu spirituel de la troupe ne s'arrête pas aux temps 
spirituels, bien qu'il en représente la part la plus importante. On peut y inclure diverses 
activités: bénédicités, actions caritatives, veillées ou jeux sur des thèmes spirituels 
(question pour un champion, trivial poursuit sur le thème de la bible). Malgré une approche 
difficile, ces petits jeux ont pour but de faire découvrir aux enfants qu'ils ont des 
connaissances théologiques diverses. 

2/ Le déroulement d'un temps de partage Comme une célébration eucharistique, le 
temps de partage comporte nécessairement quatre étapes dans un ordre bien précis : 
accueil, parole, geste et envoi. L'accueil permet de rassembler les esprits et de les diriger 
vers l'écoute et la réflexion. Il se fini en général par un signe de croix pour indiquer le début 
de la prière. La parole (parole de Dieu ou texte de réflexion) doit permettre à chaque 
participant une réflexion personnelle et une remise en question par rapport au vécu ou à ce 
qui va se vivre.  Le geste c'est la réponse personnelle à la question engendrée au moment 
de la parole. Il permet à chacun d'être acteur (et non spectateur!) du temps de partage. 
C'est le moment le plus fort de ce temps car il détermine la vision qu'auront les autres de ce 
moment. Les gestes peuvent se concrétiser d'innombrables façons. L'envoi est une transition 
qui permet à l'assemblée un retour progressif à la vie plus "matérielle" de la troupe. Pour 
bâtir un temps de partage, se référer à l'annexe : "Déroulement d'un temps de partage". 

3/ Petite bibliographie indicative Les quatre évangiles  (édition DDB) C'est l'ensemble 
des textes fondateurs de l'ancien et du nouveau testament. Le lexique en fin de livre permet 
la recherche rapide d'un texte d'après un thème. On peut également retrouver la référence 
d'un texte que l'on recherche. 



Célebrer à la troupe  (édition Scouts de France) Permet de mettre chaque activité en relation 
avec un texte, en suivant une année chez les scouts. 

Paraboles pour aujourd'hui et Paraboles d'orient et d'occident  (Jean Vernette, édition 
Droguet et Ardant) Textes paraboliques permettant la réflexion sans qu'il y ait forcement 
une réference directe à la religion. 

Les secrets de l'alliance  (éditions Scouts de France) Cest le livre du témoin, il est utile si on 
demande au témoin de préparer un temps de partage. 

Tous les livres de chants (diapasons rouge et verts...) et les cassettes (Jamborees bleus 85 
 et 91...) Les cassettes peuvent en particulier permettre d'apprendre de nouveaux chants. 

4/ Inclure le vécu spirituel dans l'aventure L'aventure doit laisser une place au vécu 
spirituel, mais réciproquement, celui-ci doit aussi s'adapter à l'aventure. 

a) A quel moment le vécu spirituel peut entrer dans l'aventure ? 

On peut inclure le spirituel à n'importe quelles occasions, mais certaines s'y prêtent plus que 
d'autres : -Le temps de partage : c'est le temps par excellence où le spirituel entre dans la 
troupe. -Le thème de l'aventure : ( ex : Moïse sauve le peuple hébreu d'Egypte, éviter la 
destruction de Sodome et Gomorre ... ) peut être inspiré directement de la Bible. -Les jeux : 
aussi bien jeux de connaissance sur la Bible, jeux de rôles bibliques que jeux ayant un cadre 
religieux entrant dans l'imaginaire. -Les veillées : ( par ex : veillée de l'alliance avec des 
jeux axés sur la réflexion et ayant pour thème le bien et le mal ; pour finir : une prière 
universelle où chacun exprime ses souhaits ... ) -Point fixe : car le refus de l'intolérance, de 
le bagarre est un élément du vécu spirituel. -Repas : il y a bien sûr le bénédicité avant le 
repas, mais on peut accompagner celui-ci d'une petite prière ( faite par les scouts, pourquoi 
pas ? ). -Missions de patrouilles : elles peuvent s'inscrire dans un cadre religieux ( ex : 
animer une messe, construire un coin prière, approfondir un récit biblique, traduire un texte 
religieux latin...) 

 b) Le vécu spirituel doit lui aussi s'adapter à l'aventure 

*Pendant un temps de partage:  Il y a en particulier deux moments propices pour introduire 
l'aventure dans le temps de partage: -Au moment de la parole on peut choisir un texte en 
rapport avec l'aventure ou orienter la réflexion soit vers le thème de l'aventure, soit vers le 
but pédagogique que l'on s'est fixé. -Au moment du geste: le geste se rapporte à l'aventure, 
il sera d'autant plus intéressant pour les scouts d'y prendre part.  Evidemment, il faudra 
adapter également les chants d'entrer et d'envoi. 

*Au cours du bénédicité : Il en existe suffisamment pour pouvoir adapter le rythme ou les 
paroles à l'aventure vécue.  

Contrairement aux idées reçues, le spirituel doit avoir une part active dans la vie de la 
troupe et ne doit plus apparaître comme une corvée... C'est ainsi que l'on réussira à éveiller 
les jeunes à une réflexion spirituelle. Ce dossier nous a fait prendre conscience de 
l'importance de la présence du vécu et du "à vivre" spirituel au sein de la troupe.  Notre 
ambition est maintenant de pouvoir, d'ici peu de temps, bâtir une aventure intégralement 
basée sur un thème spirituel. 


