CINQ PAINS ET DEUX POISSONS

OBJECTIF
- Découvrir ce que signifie "bénir Dieu".
- Entrer dans une attitude de remerciement, de bénédiction pour tout ce que Dieu nous donne.

CHANT
la nuit qu'il fut livré (C3)

MATERIEL A PREVOIR

- Le récit de la vie d'un enfant juif et la place de la bénédiction dans sa journée (cf. Grain de Soleil n°80 et
99)

- Le texte la bénédiction juive sur le pain écrit en grosses lettres sur une feuille.

L'OUVERTURE

- L'animateur accueille les enfants et introduit ainsi la rencontre: Pour bien comprendre I'évangile de Mat-
thieu que nous allons entendre aujourd'hui, il nous faut connaitre comment se passe une journée d'un en-
fant ou d'un adulte juif.
Connaissez-vous des enfants ou des personnes qui sont de religion juive ?

- L'animateur laisse les enfants s'exprimer.
Si les enfants sont familiers du judaisme, il souligne simplement les propos des enfants.Si les enfants ne
connaissent personne de religion juive, il leur raconte la vie d'un enfant juif. Il peut s'inspirer d'un récit exis-
tant dans des revues d'enfants ou dans des parcours catéchétiques.
Il peut aussi faire son propre récit. Pour les juifs, la relation avec Dieu dans la vie quotidienne est trés im-
portante. Le jour du sabbat toute ta famille va a la synagogue pour prier. Mais le lieu de la priere est avant
tout la maison et particulierement les repas. Avant de se mettre a table, chague membre de la famille se
lave les mains pour se purifier, puis le Pére de famille rompt le pain (le coupe en deux) et en donne un
morceau a chacun de ses enfants apres I'avoir trempé dans le sel et dit la bénédiction suivante :
"Béni sois-tu,,Seigneur notre,Dieu, Roi du monde, toi qui fais sortir le pain de la terre.
Béni sois tu, toi qui donnes la nourriture et dont la bonté nous fait vivre. »
Ce geste de bénédiction est une fagcon de reconnaitre que la nourriture, le bonheur, la vie sont des ca-
deaux que Dieu nous fait.
C'est tout simple de bénir Dieu et,chez les juifs, la bénédiction se fait plusieurs fois dans la journée.

- Nous allons écouter dans I'évangile ce que Jésus fait avec le pain et nous nous mettons debout pour ac-
clamer la parole de Dieu.

L'ECOUTE

Alléluia ! Alléluia ! Dieu nourrit son peuple an désert, il lui donne le pain du ciel. Alléluia !
La Bonne Nouvelle de Jésus Christ d'aprés saint Matthieu,

Gloire a toi,Seigneur

Jésus partit dans une barque, pour un endroit désert, loin des gens.

Les foules I'apprirent, elles quittérent leurs villes et le suivirent.

En débarquant, Jésus vit une grande foule de gens. Il fut plein de pitié pour eux et il guérit leurs malades.
Au coucher du soleil, les disciples approchent de Jésus pour lui dire:

« Cet endroit est désert et il se fait tard. Renvoie les gens dans les villages pour gu'ils s' achétent a manger
1>

Mais Jésus leur dit :

«lls n' ont pas besoin d'y aller. Donnez-leur vous-mémes a manget. »

Alors ils lui disent : «<Nous n' avons que cing pains et deux poissons»

Jésus dit: « Apportez-les moi. »

Puis, il ordonna a la foule de s'asseoir sur I'herbe.

Il prit les cinq pains et les deux poissons, et, levant les yeux au ciel, il bénit Dieu, il rompit les pains, il les
donna aux disciples, et les disciples les donnérent aux gens. Tous mangerent & leur faim.

On ramassa douze paniers avec les morceaux qui restaient.

Ceux qui avaient mangé étaient environ cing mille, sans compter les femmes et les enfants.



LA REPONSE

Aprés la proclamation de I'évangile, I'animateur invite les enfants a s'asseoir et il reprend le dialogue : Avant
de nous rappeler ce que Jésus dit et fait, nous allons essayer de reconstituer la scéne pour bien la voir et
pour imaginer que nous sommes présents avec Jésus. Nous allons nous poser des questions trés simples :
Ou se passe la scéne?

- Dans un endroit désert, & I'écart des villes, mais il est possible d'y venir a pied.

- Dans un endroit proche de I'eau puisque Jésus y va en barque.

Qui est présent dans le lieu ?

- Jésus.

- Des foules de gens, curieuses d'entendre ce que dit Jésus.

- les disciples on ne sait pas comment ils sont arrivés la car Jésus était monté seul dans la barque

Que fait Jésus?

- il est parti en barque.

- il débarque et voit la foule. Il a pitié d'elle.

- [l guérit les malades.

- Il prend les pains et les poissons.

- [l bénit le pain et le poisson et les tait distribuer a la foule.

- L'animateur invite les enfants a relire le texte de la bénédiction juive écrit sur une grande feuille. Lorsque
chacun l'a relu en silence, il demande aux enfants ce que Jésus a bien pu dire en pronong¢ant la bénédiction
sur le pain et les poissons.

- il s'adresse au Pére du ciel.

- il le bénit pour ce pain et ces poissons :

«Béni sois-tu, toi qui donnes la nourriture.»

Puis I'animateur demande aux enfants si cette phrase ne leur rappelle pas quelque chose.

Quand et ou l'ont-ils déja entendue ?

- Elle nous rappelle deux phrases que nous entendons a la messe. C'est le prétre qui les dit au nom de tous.
La premiére lors de la présentation des dons et la deuxiéme durant la grande priere qu'on appelle « priére
eucharistique ».

"Tu es béni, Dieu de I'Univers, toi qui nous donnes ce pain, fruit de la terre et du travail des hommes, nous te
le présentons: il deviendra le pain de la vie."

"Au moment d'Etre livré et d'entrer librement dans sa passion, il prit le pain, il rendit grace, il le rompit et le
donna a ses disciples en disant: "prenez et mangez-en tous; ceci est mon corps livré pour vous."

Oui, Jésus bénit Dieu et, avec lui, la messe devient un joyeux merci que nous disons a Dieu Notre pére.



